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Ⅳ めぐろシティカレッジ 

１ 新しい学習機会の創設 

 区民の学習活動のニーズが多様化する中で、都立大学が目黒区から八王子市に移転したのを契機
に、区民に新たな学習機会を提供できるシステムを構築していこうと、目黒区、都立大学、都立大
学附属高校、東京都教育庁の四者が協力して、区民向けの講座「めぐろシティカレッジ」を平成 7
年に開設しました。 
 「めぐろシティカレッジ」は、区民の自発的学習意欲に基づく自己実現を支援するための新しい
学習機会を提供しようとするものです。単位や資格の取得を目的とするものではなく、生涯学習社
会形成の一翼として区民の学習ニーズに対応する、質の高い学習の提供を目指しています。各分野
の研究者を講師に招き、学ぶ意欲にあふれた受講生により、都立桜修館中等教育学校を主会場に毎
回熱気にあふれた講座が展開されています。 

（開設年度：平成 7 年度） 

２ 運営 

現在は、任意団体「めぐろシティカレッジ振興会」が運営にあたり、目黒区教育委員会事務局に
事務局を置いています。 
 

３ 講座内容                                

令和元年度実施                                   （単位：人) 

講 座 主 な 内 容 等 定 員 応募者数 受講者数 

1 

目黒学パート 25 
-目黒の石造りの 
文化財から地域と 
歴史をさぐる- 

 区内にある石造りの文化財（石碑、塚、道
しるべなど）を切り口にその背景を探る。 
 平成 31 年 4 月～令和 2 年 1 月（全 15 回） 

50 43 41 

2 
人類史に刻印された

文化と自然 

 人類が文化的な世界を作り上げたことにつ
いて、具体的な事例から学ぶ。 
 平成 31 年 4 月～令和 2 年 1 月（全 15 回） 

50 43 41 

3 
室町時代-『日本 
らしさ』の誕生- 

 室町時代の東山文化を中心に、日本的な文
化の誕生と発展について考える。 
 平成 31 年 4 月～令和 2 年 1 月（全 15 回） 

50 64 63 

4 
現地から歩いて知る 
東京・日本・アジア 

 

 経済活動が活発なアジアについて、東京な
どの地域や歴史からひも解く。 
 平成 31 年 4 月～令和 2 年 1 月（全 15 回） 

50 50 47 

計 200 200 192 
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