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いじめの類型

【参考】 いじめ総合対策【第２次】一部改訂 令和３年２月東京都教育委員会

一人で 集団で

１ 好意で行った言動
～親切のつもりが…～

○発言の苦手な子供に、「○○さんも意見いいなよ。」と強く促した。

２ 意図せずに行った言動
～悪気はなかったのに…～

○リレーでバトンを落とした子供に「何やってんだ！」と怒鳴った。

３ 衝動的に
行った
言動

～つい、かっと

なって…～

暴力を
伴わない

○うっかりぶつかってきた子供に「死ねよ。」と言い、にらんだ。

暴力を
伴う

○うっかりぶつかってきた子供に対して、その場で殴りかかった。

４ 故意で
行った
言動

～あの子が
むかつく～

暴力を

伴わない

①運動の苦手な子供に、「あなたのせいで負けたのよ！」と問いつめ
た。

②運動で失敗するたびに、「へぼい！」などとはやし立てた。

暴力を

伴う

③体育着を隠して、被害の子供が探している様子を笑ってみて
いた。

④試合で負けたお詫びに、メンバー全員にお金を払うことを
強要した。

⑤お金を持って来ないことを理由に、殴ったり、蹴った
りした。

継続性 単発的 継続性

法
令
上
の
い
じ
め

重大性

社
会
通
念
上
の
い
じ
め

行為の
故意性、意図性

加害の子供の
集団性



目黒区のいじめの認知件数

＜令和３年４月１日～令和４年３月３１日までの状況＞
１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 合計

小学校

令和３年度

法令上のいじめ １５０ １１８ ８８ １０２ ９２ ８６ ６３６

社会通念上

のいじめ
１ ３ １ ８ １０ ８ ３１

令和２年度

法令上のいじめ ８８ ９７ ７４ １０２ ７７ ９０ ５２８

社会通念上

のいじめ
１ ２ ７ ３ ９ １５ ３７

令和元年度

法令上のいじめ １２７ １５９ １１７ １１６ １６１ １２８ ８０８

社会通念上

のいじめ
１ ７ ６ １６ １２ １５ ５７

中学校

令和３年度

法令上のいじめ ５２ ２１ １３ ８６

社会通念上

のいじめ
０ １ １ ２

令和２年度

法令上のいじめ ２０ １７ １８ ５５

社会通念上

のいじめ
０ ２ ０ ２

令和元年度

法令上のいじめ ５７ ５１ ３４ １４２

社会通念上

のいじめ
６ ０ ５ １１

法令上のいじめ
発見のきっかけ

学校のアンケート調査
や本人からの訴えが多い

社会通念上のいじめ
発見のきっかけ

保護者からの訴えが多い



小 学 校 中 学 校

令和３年度 令和２年度 令和元年度 令和３年度 令和２年度 令和元年度

① 冷やかしやからかい、悪口や脅
し文句、いやなことを言われる ２７ ２３ ４２ ２ ２ ９

② 仲間はずれ、集団による無視を
される ４ ６ ７ ０ ０ １

③ 軽くぶつかられたり、遊ぶふりを
して、蹴られたりする ７ ７ １７ １ ０ ０

④ ひどくぶつかられたり、叩かれ
たり、蹴られたりする １ ３ ５ ０ ０ ０

⑤ 金品をたかられる ０ １ １ ０ ０ ０

⑥ 金品を隠されたり、盗まれたり、
壊されたり、捨てられたりする １ ５ ７ ０ ０ ０

⑦ いやなことや恥ずかしいこと、
危険なことをされたり、させら
れたりする

８ ７ １１ ０ ０ ３

⑧ パソコンや携帯電話等で、誹謗
中傷やいやなことをされる ２ ０ ０ ０ ０ ３

⑨ その他 ０ ０ ０ ０ ０ ０

社会通念上のいじめの態様
＜令和３年４月１日～令和４年３月３１日までの状況＞



小学校 中学校 合 計

① いじめが解消しているもの
法令上のいじめ ５１６ ７７ ５９３

社会通念上
のいじめ

１４ １ １５

② 解消に向けて取り組み中
法令上のいじめ １２０ ９ １２９

社会通念上
のいじめ

１７ １ １８

③ 他校へ転学

いじめによるもの
法令上のいじめ ０ ０ ０

社会通念上
のいじめ

０ ０ ０

家庭の事情によるもの
法令上のいじめ ０ ０ ０

社会通念上
のいじめ

０ ０ ０

計
法令上のいじめ ６３６ ８６ ７２２

社会通念上
のいじめ

３１ ２ ３３

いじめられた児童・生徒のその後の状況

いじめが「解消している」状態とは次の２つの要件が少なくとも満たされている必要がある。
①いじめに係る行為が止んでいる状態が、少なくとも３か月続いていること。
②被害児童・生徒が心身の苦痛を感じていないこと。

＜令和３年４月１日～令和４年３月３１日までの状況＞



いじめ問題への対応

いじめ防止啓発

●STOP！いじめ 私の行動
宣言の作成・掲示

●いじめ防止啓発ポスター
の作成・掲示

相談体制の整備

●いじめに関する通報及び相談体制の周知

●スクールカウンセラーによる
相談体制の整備

●スクールソーシャルワーカーの派遣

教員研修の実施

●教員研修冊子「目黒区立
学校・園 いじめ問題対策」
の活用による各校における
いじめ問題対策研修の充実

状況の把握

●定期的なアンケートの実施

●よりよい学校生活と友達づくりのための
アンケート（ｈｙｐｅｒ－ＱＵ）

●教育指導課へのいじめに関する報告



●中学校区毎に開催（１１月～１２月）

いじめ問題を考えるめぐろ子ども会議
テーマ「いじめのない学校をめざして」

●いじめ防止についての意見交換

いじめ問題への対応

全体会
（はじめ）

分科会
意見交流

全体会
（おわり）


