
アソシエアカデミープラス都立大は、2024年2月1日に開業した少人数で一人ひとりに丁寧に関わる「児童発達支援施設」です。小集団ま
たは個別療育の「運動」「造形」「音楽」「感覚あそび」などを通じ、お子さまそれぞれの「未来の可能性を“プラス”する」新しい発達支
援のカタチを提供します。

・言葉の発達が年齢よりもゆっくり。
・手が出たり、癇癪が激しい。
・指示理解ができておらず、集団になじめない。
・お友だちと一緒に遊ぶことが苦手。
・手先や体の動かし方がぎこちない。　　などのお悩みがありましたらぜひ一度体験レッスンにお越しください。

当教室では送迎を実施しております。施設まで少し遠い方、お仕事で送り迎えが難しい方でもご相談ください。園から施設までの送迎を行い
ます。

★同一事情所内で保育所等訪問支援も実施しております。
保育園や学童クラブを都内で40施設以上運営するアソシエのノウハウを活かし、お子様がお通いの保育園や幼稚園で、よりいきいき過ごせ
る活動やかかわりの方法を支援・提案させていただきます。

アクセス

東急東横線
「都立大学駅」徒歩10分

東急バス
「中根町」徒歩5分

サービスの
種類

児童発達支援
保育所等訪問支援

送迎 あり（お問い合わせください）

事業所ＰＲ 利用定員　各曜日10人　1コマ1時間30分　個別療育と小集団療育をセットで実施

時間外の連絡 なし 責任者 施設長・児童発達管理責任者　長谷川優衣

ホームページ https://associe-international.co.jp/%E6%96%BD%E8%A8%AD%E7%B4%B9%E4%BB%8B/plus-toritsudai/

営業時間 平日9：00～18：00 所持資格
児童発達支援管理責任者
保育士・小学校教諭・臨床心理士

休業日
土、日、祝祭日
年末年始(１２/２８～１/３)

メールアドレス aa-plus-831@associe-international.co.jp

電話 03-3724-8181 主な提供地域 目黒区・品川区・世田谷区

ＦＡＸ 03-3724-8180
サービス
提供時間

①９：４５～１１：１５
②１３：００～１４：３０
③１５：００～１６：００

児童発達支援　（児童福祉法による福祉サービス）

8 アソシエアカデミープラス都立大

所在地
目黒区八雲1-12-9
ヴォワリエ都立大１F

主たる対象者
1歳から就学前までの発達の遅れがある、また
は遅れが予想される幼児。

運営法人
株式会社
アソシエ・インターナショナル



遊びの中で楽しんで取り組める活動/教材を使用して
日々支援を行っています(*^^*)

療育終了後は保護者の方へ15分ほどフィードバックの時間を設けています。その日の様子や園やご家庭での様子など情報共有ができる場となっています。

【製作】指先の巧緻性を高めるため、ちぎり絵・網目に糊で貼る・編み込みするなどの作業を取り入れた製作をしています。

【個別活動】一人ひとりの支援目標に合わせて、遊びの中で楽しみながら基礎概念や想像力・思考力を養うプログラムを実施しています。

【小集団活動】サーキットやリズム遊び、ルールのあるゲームなどを実施しています。
小集団のなかで指示理解や順番、ルールを守って取り組む経験ができます。

【外観】暖かい日差しがたくさん入ってくる大きな窓が特徴の教室です。 モニターでお子さまの様子を見ることが出来ます。



療育終了後は保護者の方へ15分ほどフィードバックの時間を設けています。その日の様子や園やご家庭での様子など情報共有ができる場となっています。

【製作】指先の巧緻性を高めるため、ちぎり絵・網目に糊で貼る・編み込みするなどの作業を取り入れた製作をしています。

【個別活動】一人ひとりの支援目標に合わせて、遊びの中で楽しみながら基礎概念や想像力・思考力を養うプログラムを実施しています。

【小集団活動】サーキットやリズム遊び、ルールのあるゲームなどを実施しています。
小集団のなかで指示理解や順番、ルールを守って取り組む経験ができます。

モニターでお子さまの様子を見ることが出来ます。



児童発達支援　　放課後等デイサービス　（児童福祉法による福祉サービス）

9・27 ガブリエル

所在地
〒153-0065
目黒区中町1－6－5
目黒ｋハイツ１０１

主たる対象者 重症心身障害児

運営法人 特定非営利活動法人ガブリエル

電話 03－6451－2455 主な提供地域
目黒区・大田区・品川区・渋谷区
世田谷区

ＦＡＸ 03－6541－2456
サービス
提供時間

児童発達支援事業　　 10：00～15：00
放課後等デイサービス 14：00～17：00

営業時間 ９：００から１８：００ 所持資格
児童発達支援管理責任者・看護師・児童指導員
保育士・理学療法士・作業療法士
言語聴覚士・喀痰吸引

休業日 日曜日 メールアドレス infoday.gabriel@gmail.com

時間外の連絡 メールにて受付け 責任者 管理者　鈴木美雪

ホームページ https://yuriematsuo0304.wixsite.com/mysite

０歳から１８歳までの肢体不自由・重症心身障害児・医療的ケアの必要なお子さんを
対象にした多機能型のデイサービスです。
感覚系の遊びや戸外遊び、粗大運動、微細遊び、友人や地域との交流を楽しみながら
行うことによって成長していく子どもたちのサポートをしています。
ガブリエルでは楽しみながら学び・経験を積みながら地域で安心・安全に過ごせるよ
う居場所の提供をしています。

アクセス

東急東横線
「祐天寺」下車徒歩１５分

東急バス
「元競馬場」下車徒歩２分

サービスの
種類

児童発達支援事業
放課後等デイサービス

送迎 あり

事業所ＰＲ



水あそび 昼食つくり

ガブリエル畑で野菜作り・収穫 地域の商店街でハロウィン



　心身の発達に遅れがある未就学児童が対象で、受給者証を所持していることが利用条件となり
ます。桐塾学芸大学駅前教室は、平成26年夏の開業より長く、個別指導による療育を行ってま
いりました。落ち着いた個室を4部屋ご用意し、有資格者の指導員による、マンツーマンの担任
制で指導いたします。担任制ですので、お子様とも関係値を作りながら、きめ細かな、お子様に
最適なプログラムを個々に作成し、支援をすすめてまいります。3年以上同じ先生が継続して指
導しているケースも多くあります。机上課題が中心ですが、お子様のニーズに合わせて、粗大運
動などを取り入れることも可能です。必要に応じて、発達検査を実施することもあります。

アクセス

東急東横線
「学芸大学」下車徒歩３分

サービスの
種類

学習・運動（個別） 送迎 なし

事業所ＰＲ 定員　10名

時間外の連絡 090-9154-9882 責任者 酒井　純子

ホームページ kirijuku.co.jp/

営業時間 ９：３０～１７：３０ 所持資格
臨床心理士、保育士、教員免許（小、特支）
社会福祉士、精神保健福祉士

休業日 日、月、祝日、年末年始ほか メールアドレス info@kirijuku.co.jp

電話 03-5734-1537 主な提供地域 目黒区内全域

ＦＡＸ 03-5734-1538
サービス
提供時間

10：00～17：00の間の、約１時間の枠で、
30～45分の指導と10～15分のフィードバック

児童発達支援　（児童福祉法による福祉サービス）

10 桐塾　学芸大学駅前教室

所在地
〒152-0004
目黒区鷹番2-15-16
川口ビル２F

主たる対象者
受給者証を持つ未就学児童
（心身に発達の遅れがある幼児）

運営法人 株式会社桐塾

学芸大学

駅前教室



桐塾学芸大学駅前教室は開業当初より、個別を専門とした

教室として運営してまいりました。

　　　　

お子様に合わせて、向かい合ったり

並んだりして授業を行います

担任制なので、原則的に 英語による授業も対応します

毎回、同じ先生が指導します （要相談）

お子様にあわせた部屋を使用します

教室の様子

個室は４部屋あります 先生とマンツーマンで



　桐塾学芸大学駅前第二教室は、平成2９年の開業より、学習支援を主とした発達支援全般の個
別療育を行ってまいりました。落ち着いた個室を４部屋ご用意し、有資格者の指導員による、マ
ンツーマンの担任制で指導いたします。
　担任制ですので、お子様とも関係値を作りながら、きめ細かな、お子様に最適なプログラムを
個々に作成し、支援をすすめてまいります。支援学校・支援学級での指導経験のある先生も多
く、感覚統合など運動面も多く取り入れており、学習以外の面でもお子様の発達をトータルにサ
ポートしています。

アクセス

東急東横線
「学芸大学」下車徒歩３分

学芸大学駅前教室のビルの隣のビルです

サービスの
種類

学習・運動（個別） 送迎 なし

事業所ＰＲ 定員　10名

時間外の連絡 090-9154-9882 責任者 上野　和代

ホームページ kirijuku.co.jp/

営業時間 11：00～19：00 所持資格
公認心理師、臨床心理士、保育士、
教員免許

休業日 日、祝日、年末年始ほか メールアドレス info@kirijuku.co.jp

電話 03-6412-7273 主な提供地域 目黒区内全域

ＦＡＸ 03-6412-7282
サービス
提供時間

1１：00～1９：00の間の、約１時間の枠で、
30～45分の指導と10～15分のフィードバック

児童発達支援　放課後等デイサービス　（児童福祉法による福祉サービス）

11・28 桐塾　学芸大学駅前第二教室

所在地
〒152-0004
目黒区鷹番2-15-18
パル学芸大学202

主たる対象者
受給者証を持つ未就学児童・小学生
（心身に発達の遅れがある幼児・児童）

運営法人 株式会社桐塾

学芸大学駅前

第二教室



桐塾学芸大学駅前第二教室は開業当初より、個別を専門とした

教室として運営してまいりました。

信号機のある交差点の角の白い 広い空間では感覚統合運動など

ビルで、１階はクリニックです

　　　　

個室はマンツーマンが基本です 指導内容やお子様によっては、

並行して指導することも

お子様によっては 夏祭りなど、イベントを開催する

狭い部屋を使う場合もあります こともあり、お金の使い方や遊び

のルールなどを学びます

教室の様子



　心身の発達に遅れがある未就学児童が対象で、受給者証を所持していることが利用条件となり
ます。
　桐塾都立大学駅前教室は、長く、小集団による療育を行ってまいりましたが、令和２年６月よ
り、個別を専門とする教室になりました。
　落ち着いた個室を３部屋ご用意し、有資格者の指導員による、マンツーマンの担任制で指導い
たします。
　担任制ですので、お子様とも関係値を作りながら、きめ細かな、お子様に最適なプログラムを
個々に作成し、支援をすすめてまいります。
   机上課題が中心ですが、お子様のニーズに合わせて、粗大運動などを取り入れることも可能で
す。

アクセス

東急東横線
「都立大学」下車徒歩１分

サービスの
種類

学習・運動（個別） 送迎 なし

事業所ＰＲ 定員　10名

時間外の連絡 090-9154-9882 責任者 石川　弘子

ホームページ kirijuku.co.jp/

営業時間 ９：３０～１７：３０ 所持資格
言語聴覚士、作業療法士、保育士、
教員免許（幼、小、特支）

休業日 日、月、祝日、年末年始ほか メールアドレス info@kirijuku.co.jp

電話 03-6459-5996 主な提供地域 目黒区内全域

ＦＡＸ 03-6459-5997
サービス
提供時間

10：00～17：00の間の、約１時間の枠で、
30～45分の指導と10～15分のフィードバック

児童発達支援　（児童福祉法による福祉サービス）

12 桐塾　都立大学駅前教室

所在地
〒152-0032
目黒区平町1-27-4
カムラビル２F

主たる対象者
受給者証を持つ未就学児童
（心身に発達の遅れがある幼児）

運営法人 株式会社桐塾



桐塾都立大学駅前教室は令和2年6月にリニューアルオープンしました。

落ち着いた個室を３部屋ご用意し、個別指導をメインとしています。

個室は３部屋あります 手前の広い空間では粗大運動も

　　　　

マンツーマンで指導します 個室は同じ広さです。

個室側から広い部屋。 　　  机上で使う教具の一部、PLM。　

必要な教具も揃えています。 　　  この開発には桐塾の先生も参加しました。

教室の様子



　桐塾祐天寺教室は、平成2７年の開業より、特に放課後等デイサービスとしては特徴的な、学
習支援を主とした個別療育を行ってまいりました。
　落ち着いた個室を４部屋ご用意し、有資格者の指導員による、マンツーマンの担任制で指導い
たします。
　担任制ですので、お子様とも関係値を作りながら、きめ細かな、お子様に最適なプログラムを
個々に作成し、支援をすすめてまいります。支援学校・支援学級での指導経験のある先生も多い
のが特徴です。
　学習障害を含む、学習への困難に対応するための支援を他の機関とも連携を図りながらトータ
ルに実施いたします。

アクセス

東急東横線
「祐天寺」下車徒歩２分

サービスの
種類

学習・運動（個別） 送迎 なし

事業所ＰＲ 定員　10名

時間外の連絡 090-9154-9882 責任者 相澤　雪子

ホームページ kirijuku.co.jp/

営業時間 11：00～19：00 所持資格
公認心理師、保育士、社会福祉士
教員免許（小、中、高、特支）

休業日 日、祝日、年末年始ほか メールアドレス info@kirijuku.co.jp

電話 03-6452-4178 主な提供地域 目黒区内全域

ＦＡＸ 03-6452-4179
サービス
提供時間

1１：00～1９：00の間の、約１時間の枠で、
30～45分の指導と10～15分のフィードバック

児童発達支援　放課後等デイサービス　（児童福祉法による福祉サービス）

13・29 桐塾　祐天寺教室

所在地
〒153-0052
目黒区祐天寺2-3-11
第６エスペランス３F

主たる対象者
受給者証を持つ未就学児童・小学生
（心身に発達の遅れがある幼児・児童）

運営法人 株式会社桐塾

祐天寺教室



桐塾祐天寺教室は開業当初より、個別を専門とした

教室として運営してまいりました。

個室は４部屋あります マンツーマンが基本です

　　　　

担任制なので、原則的に 静かな、落ち着いた雰囲気で

毎回、同じ先生が指導します 授業を行います

教室の様子



言語の発達は人間形成の大切な要素のひとつです。そのため、ことばの遅れに対しては早期発見・早期療養が大
変重要となります。当施設では言語教育を主体として、ことばの遅れや伝えにくさをはじめ、会話のやりとりが
うまくいかないなどの傾向をもったお子様によりよい療育を届けます。

指導は基本的に1時間の個別支援です。
通所日数は月1回からお子様の発達の状況に合わせて決定します。

【ことばの森で行っていること】
・難聴児指導（個別・小集団）
・言語障害児指導（個別）
・構音障害児指導（個別）
・コミュニケーション指導（個別主体）
その他、発達検査、言語検査、構音検査など

アクセス

東急大井町線・東横線
自由が丘駅徒歩6分

サービスの
種類

個別支援 送迎 なし

事業所ＰＲ 一日定員10名

時間外の連絡 なし 責任者 杉内　孝謙

ホームページ sugiuchiiin.wixsite.com/kotobanomori

営業時間 9：00-18：00 所持資格 言語聴覚士・保育士・児童指導員

休業日 水曜日・祝日・夏季・年末年始 メールアドレス jiyugaoka.kotobanomori@gmail.com

電話 03-5726-8272 主な提供地域 東京都全域

ＦＡＸ 03-5726-8272
サービス
提供時間

10：00-17：00

児童発達支援　　放課後等デイサービス　（児童福祉法による福祉サービス）

14・30 ことばの森

所在地
〒152-0035
目黒区自由が丘2-7-4　2階

主たる対象者
補聴器装用や聞こえにくい、正しく発音が
できない、ことばの遅れや発達が気になる
未就学児・就学児童

運営法人 医療法人社団



主な療育内容

療育風景

●机上課題 ●自由遊び



　幼稚園クラスでは、週５日から週３日１０時から１３時までの3時間、保育士、理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、公認心理師の資格
を持ったせんせいが生活の中にねらいを織り込み、丁寧に向き合っています。アセスメントを定期的に実施し、お子さまの「らしさ」を大切
に「できた！」をサポート。園や学校でも自信を持って自分らしく過ごせるよう、個別レッスンとグループレッスンに加え、保育所等訪問支
援を提供しています。

□　９時５０分　登園・トイレ・手洗い・お支度・コーナー遊び
□１１時００分　主活動(曜日毎にリトミック・運動・工作・ゲーム・お外遊び等を実施)
□１１時３０分　トイレ(お着替え)・手洗い・お弁当・自由遊び
□１１時４５分　水分摂取・朝のお集まり(絵本の読み聞かせ・手遊び・スケジュール確認・インタビュー)
□１２時３０分　帰りのお集まり(絵本の読み聞かせ・手遊び・振り返り）・フィードバック・降園
□１４時３０分　グループ/個別レッスン（理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、公認心理師、保育士が担当）
□１５時３０分　グループ/個別レッスン（理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、公認心理師、保育士が担当）

アクセス

こどもえん八雲
・東急東横線・都立大学駅（徒歩11分）
・東急バス・恵32東根小学校前（徒歩5分）
・東急バス・黒07都立大学付属高校前（徒歩1分）

サービスの
種類

児童発達支援
放課後等デイサービス
保育所等訪問支援

送迎 なし

事業所ＰＲ 年齢やニーズに合わせたグループレッスンと専門職による個別レッスンを提供。

時間外の連絡 なし 責任者 大島　海里

ホームページ https://www.colon-family.net

営業時間
9：00～18：00
月曜日〜土曜日祝日を含む

所持資格
理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、公認心理師、
保育士

休業日 日曜日、年末年始 メールアドレス kodomoen.yakumo@gmail.com　

電話
03-6421-1761
080-2008-7486

主な提供地域 目黒区

ＦＡＸ 03-6421-1761
サービス
提供時間

9：30～17：30

児童発達支援・放課後等デイサービス　（児童福祉法による福祉サービス）

15・31 こどもえん八雲

所在地
〒152-0023
目黒区八雲２−１−２３
八雲テラスハウス１０２

主たる対象者

専門職による丁寧な対応を必要とするお子さま（１歳
半から）
お子さまの育ちについて気になることがあるご家族さ
ま

運営法人 一般社団法人もうひとつのおうち





あいりぃずとは、愛のあふれる場所で皆さまと一緒に、お子さまにとって安らぎとなり、目黒区の方々にも愛さ
れる場所となるようにと意味が込められています。
あいりぃずに通所されるお子さんの成長発達を促すように、制作や絵、音楽や園芸、お花見やプール、ハロウィ
ン、お買い物など様々な活動を通して、楽しいことや苦手なこと、社会性も学ぶ体験を積極的に行っています。
さらに、目黒区心身障害者センターの施設の中で他の事業所の方々との交流、区民キャンパス内の散歩や地域の
方とのふれあいなどを大切にし、住み慣れた地域でご家族と共に、楽しく、よりよい生活を送ることができるよ
う支援します。

アクセス

東急東横線　都立大学駅　徒歩　７分

サービスの
種類

児童発達支援
放課後等デイサービス

送迎 あり

事業所ＰＲ

時間外の連絡 なし 責任者 池村

ホームページ

営業時間 09:30－17:30 所持資格 看護師・理学療法士・支援学校教諭

休業日 土曜日・日曜日・祝祭日 メールアドレス airiizu-h@bd.wakwak.com

電話 03-6421-1131 主な提供地域 目黒区内全域

ＦＡＸ 03-3723-6855
サービス
提供時間

10:00－17:00

児童発達支援　放課後等デイサービス　（児童福祉法による福祉サービス）

16・33 重症心身障害児通所支援事業所あいりぃず

所在地
〒152-0035
目黒区八雲1-1-8
心身障害者センターあいアイ館内

主たる対象者 重症心身障害児

運営法人 一般社団法人　はぴなす



活動場所

季節に合わせた活動

流しそうめん

季節に合わせた活動

紅葉狩

季節に合わせた活動

水遊び

季節に合わせた活動

七夕の天の川



スタジオを訪れた子どもたちが、思い切り身体を動かし、遊び、汗をかき、集中し、笑い、晴れ晴れとしたそらのような気持ちになって帰っ
ていける、それが「スタジオそら」のコンセプトです。

【支援内容】
●スタジオ療育・・・子どもの目標に合わせ、運動や学習などを組み合わせたスキル向上を図る個別療育と、コミュニケーションや社会性の
向上を図る小集団療育を実施しています。
●あおぞら療育・・・近隣の公園等を活用し、小集団でのびのびと身体を動かします。ルールのある遊びの中で、身体を動かしながら1人で
は味わえない集団で遊ぶ楽しさやルールを守る大切さを身につけます。
●イベント　　・・・季節に合わせて、様々なイベントを企画し開催しています。

【具体的な実施プログラム】
●粗大運動
●微細運動
●ソーシャルスキルトレーニング（ＳＳＴ）
●学習支援
●余暇活動（遠足・自然活動体験等）

アクセス

東急東横線「都立大学駅」徒歩11分
東急大井町線「大岡山駅」徒歩14分

サービスの
種類

主に個別療育 送迎 なし

事業所ＰＲ

時間外の連絡 なし 責任者 中村　祐里

ホームページ https://studiosora.jp/

営業時間
平日 10:00〜12:00 13:30〜18:00
土日祝 9:00〜12:30 14:00〜18:00 所持資格 主に保育士、児童指導員

休業日 なし（年末年始を除く） メールアドレス toritsudaigaku@studiosora.jp

電話
入会や内容に関すること
0120-389-317
03-6421-4404（スタジオ直通）

主な提供地域 目黒区内全域及び隣接区

ＦＡＸ  03-6369-3250
サービス
提供時間

平日 10:00〜12:00 13:30〜18:00
土日祝 9:00〜12:30 14:00〜18:00

児童発達支援　　放課後等デイサービス　（児童福祉法による福祉サービス）

17・34 スタジオそら都立大学

所在地
〒 152-0033
東京都目黒区大岡山1-29-33
コルティーレ目黒大岡山101

主たる対象者

【児童発達支援】
主たる対象年齢：～6歳（重症心身障害児以外）
【放課後等デイサービス】
主たる対象年齢：小学1年生～高校３年生（重症心身障害
児以外）

※2021年度より、小学5年生以上は土日のご利用となり
ます

運営法人 アース・キッズ株式会社





スタジオを訪れた子どもたちが、思い切り身体を動かし、遊び、汗をかき、集中し、笑い、晴れ晴れとしたそらのような気持ちに
なって帰っていける、それが「スタジオそら」のコンセプトです。
【支援内容】
●スタジオ療育・・・子どもの目標に合わせ、運動や学習などを組み合わせたスキル向上を図る個別療育と、コミュニケーション
や社会性の向上を図る小集団療育を実施しています。
●あおぞら療育・・・近隣の公園等を活用し、小集団でのびのびと身体を動かします。ルールのある遊びの中で、身体を動かしな
がら1人では味わえない集団で遊ぶ楽しさやルールを守る大切さを身につけます。
●イベント　　・・・季節に合わせて、様々なイベントを企画し開催しています。
【具体的な実施プログラム】
●粗大運動
●微細運動
●ソーシャルスキルトレーニング（ＳＳＴ）
●学習支援
●余暇活動（遠足・自然活動体験等）

アクセス

東急東横線
東急東横線「祐天寺駅」徒歩3分

サービスの
種類

運動（個別・小集団） 送迎 なし

事業所ＰＲ

時間外の連絡 なし 責任者 髙杉　詠史

ホームページ studiosora.jp/  

営業時間
月～金：10:00～18:00
土日祝：  9:30～17:00

所持資格 保育士

休業日 なし（年末年始を除く） メールアドレス gakugeidaigaku@studiosora.jp

電話
入会や内容に関すること
0120-389-317
03-5724-3809（スタジオ直通）

主な提供地域 目黒区内全域及び隣接区

ＦＡＸ 03-6701-7352
サービス
提供時間

月～金：10:00～12:00 /14:00～18:00
土日祝：  9:30～12:30 /14:00～17:00

児童発達支援　　放課後等デイサービス　（児童福祉法による福祉サービス）

18・35 スタジオそら祐天寺

所在地
〒153-0052
目黒区祐天寺２丁目４−１３
祐天寺ビル 2階

主たる対象者

【児童発達支援】
主たる対象年齢：～6歳（重症心身障害児以外）

【放課後等デイサービス】
主たる対象年齢：小学1年生～高校３年生（重症心身障害
児以外）

※2021年度より、小学5年生以上は土日のご利用となり
ます

運営法人 アース・キッズ株式会社



粗大運動

微細運動

あおぞら



ＦＡＸ 03-3794-4344

03-3714-1617 主な提供地域

児童発達支援　（児童福祉法による福祉サービス）

19 目黒区児童発達支援センターすくすくのびのび園

所在地
〒152-0001
目黒区中央町２－２３－２４
ひまわりプラザ内

主たる対象者
1歳から就学前までの心身に発達の遅れがある、
または遅れが予想される幼児。

運営法人 目黒区（公立）

目黒区内全域

サービス
提供時間

午前クラス10:00～12:30（給食あり）
午後クラス14:30～15:30

電話またはファックスで
お問い合わせください

園長　　松﨑　哲也

ホームページ https://www.city.meguro.tokyo.jp/shisetsu/shisetsu/fukushi_shisetsu/sukusukunobinobienn.html

時間外の連絡 あり 責任者

土、日、祝祭日
年末年始(１２/２８～１/３)

メールアドレス

電話

所持資格
言語聴覚士・理学療法士・作業療法士
臨床心理師・保育士・栄養士・看護師

休業日

　心身の発達に遅れが出ている、または、遅れが予想されるお子さんに対し、集団の場あるいは個別に療育（一
人一人の状態に合わせて、その育ちを援助するための専門的な働きかけ）を早期に行うことにより、心身の発達
を促し、日常生活の能力を開発し、将来予測される障害を可能な限り軽減させることを目的として事業を行って
います。
　当園は、親子通園を基本の形態としています。通園日数は、保護者の通所事情やお子さんの発達の状況に応じ
て１日通園（週１日または週２日）、午後通園の３パターンの集団療育と、個別指導（心理言語や必要に応じて
理学療法）の個別指導を組み合わせて行っています。

※「親子通園」…お子さんと保護者あるいはそれに準ずる付添の方と通所し、ともにプログラムに参加すること
を原則としています。

アクセス

東急東横線
「学芸大学」下車徒歩８分
「祐天寺」下車徒歩１２分

東急バス
「中央町2丁目（洗足駅方面）」下車徒歩１分
「中央町（渋谷駅方面）」下車徒歩４分
「目黒郵便局」下車徒歩７分
「唐ヶ崎」下車徒歩５分

事業所ＰＲ 利用者定員　集団療育：１５０名　（個別療育のみの利用形態もあり）

サービスの
種類

児童発達支援事業
保育所等訪問支援事業

送迎 あり（お問い合わせください）

営業時間 ８：３０～１７：１５



　　　　

●療育室 　　　●サーキットルーム

城南分園の温水プールを借りて
水指導を実施します。

※一人一人に合った形態で、給食を提供しています。 ※碑文谷公園の乗馬プログラムに参加します。

療
育
活
動



 「一緒だと楽しい!」、「自分でできた!」の経験を重ね、初めてのことも難しいこともお友だちと学び合う就園準備のお教室です。理学療法
士、作業療法士、言語聴覚士、公認心理師、保育士などの資格を持ったせんせいが様々なアセスメントでお子さまの育ちを詳細に把握し、1
人ひとりの育ちに合わせた丁寧な向き合い方をレッスンの中で実践し、ご家族にご提案いたします。夏祭りや運動会、ハロウィンパー
ティー、クリスマス会などの季節の行事やお誕生日会もねらいを持って計画し、お子さまの成長に繋がる機会としています。

□　９時５０分　登園・トイレ・手洗い・お支度・コーナー遊び
□１１時００分　主活動(曜日毎にリトミック・運動・工作・ゲーム・お外遊び等を実施)
□１１時３０分　トイレ(着替え)・手洗い・お弁当・自由遊び
□１１時４５分　水分摂取・朝のお集まり(絵本の読み聞かせ・手遊び・インタビュー・スケジュール確認)
□１２時３０分　帰りのお集まり(絵本の読み聞かせ・手遊び・振り返り）・フィードバック・降園
□１４時３０分　個別レッスン（理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、公認心理師、保育士が担当）
□１５時３０分　個別レッスン（理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、公認心理師、保育士が担当）

アクセス

もうひとつのおうち柿の木坂
・東急東横線・都立大学駅（徒歩3分）
・東急バス・黒07都立大学駅北口（徒歩1分）

サービスの
種類

児童発達支援
保育所等訪問支援

送迎 なし

事業所ＰＲ ご家族から離れて過ごす就園準備の毎日通園クラスと専門職による個別レッスンを提供。

時間外の連絡 なし 責任者 恒吉　祥子

ホームページ https://www.colon-family.net

営業時間
9：０0～1８：０0
月曜日〜土曜日祝日を含む

所持資格
理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、公認
心理師、保育士

休業日 日曜日、年末年始 メールアドレス kakinokizaka.preschool@gmail.com

電話
03-6421-3422
080-3361-0704

主な提供地域 目黒区

ＦＡＸ 03-6421-3422 　
サービス
提供時間

9：30～16：30

児童発達支援　（児童福祉法による福祉サービス）

20 もうひとつのおうち柿の木坂

所在地
〒152-0022
目黒区柿の木坂1-17-19

主たる対象者
就園に向けて専門職による丁寧な対応を必要とするお子さ
ま(１歳半から)
お子さまの育ちについて気になることがあるご家族さま

運営法人 一般社団法人ころん





幼稚園クラスでは、週５日から週３日１０時から１３時までの3時間、保育士、理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、公認心理師の資格を
持ったせんせいが生活の中にねらいを織り込み、丁寧に向き合っています。アセスメントを定期的に実施し、お子さまの「らしさ」を大切に
「できた！」をサポート。園や学校でも自信を持って自分らしく過ごせるよう、個別レッスンとグループレッスンに加え、保育所等訪問支援
を提供しています。

□　９時５０分　登園・トイレ・手洗い・お支度・コーナー遊び
□１１時００分　主活動(曜日毎にリトミック・運動・工作・ゲーム・お外遊び等を実施)
□１１時３０分　トイレ(お着替え)・手洗い・お弁当・自由遊び
□１１時４５分　水分摂取・朝のお集まり(絵本の読み聞かせ・手遊び・スケジュール確認・インタビュー)
□１２時３０分　帰りのお集まり(絵本の読み聞かせ・手遊び・振り返り）・フィードバック・降園
□１４時３０分　グループ/個別レッスン（理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、公認心理師、保育士が担当）
□１５時３０分　個別レッスン（理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、公認心理師、保育士が担当）

アクセス

もうひとつのおうち八雲
・東急東横線・都立大学駅（徒歩11分）
・東急バス・恵32東根小学校前（徒歩5分）
・東急バス・黒07都立大学付属高校前（徒歩1分）

サービスの
種類

児童発達支援
放課後等デイサービス
保育所等訪問支援

送迎 なし

事業所ＰＲ ご家族から離れて過ごす就園準備の毎日通園クラスと専門職による個別レッスンを提供。										

時間外の連絡 なし 責任者 森　祐美子

ホームページ https://www.colon-family.net

営業時間
9：00～18：00
月曜日〜土曜日祝日を含む

所持資格
理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、
公認心理師、保育士

休業日 日曜日、年末年始 メールアドレス yakumo.preschool@gmail.com

電話
03-6421-4934
070-3220-4934

主な提供地域 目黒区

ＦＡＸ 03-6421-4934
サービス
提供時間

9：30～16：30

児童発達支援　（児童福祉法による福祉サービス）

21・41 もうひとつのおうち八雲

所在地
〒152-0023
目黒区八雲２−１−２３
八雲テラスハウス１０１

主たる対象者
専門職による丁寧な対応を必要とするお子さま（１歳半か
ら）
お子さまの育ちについて気になることがあるご家族さま

運営法人 一般社団法人ころん





LITALICOジュニア中目黒教室では、自治体の定める日数や利用時間の中で、お子さま一人ひとりの成長ステッ
プに合わせて集団支援と個別支援（1対１～３）をおこなっています。

ご家庭での関わりを学ぶ保護者さまサポートに合わせ、教室によって「保育所等訪問支援」という支援を実施。
保育園や幼稚園などお子さまが通っている施設に指導員が訪問・連携し、集団生活への適応を支援します。

中目黒教室では特に、お子さまの「笑顔・自信・確かな成長・過ごしやすさ」を作ることを大切にしています。
そして保護者さまにその様子を見て、安心と希望をもっていただくために、日々良い支援ができるよう心がけて
おります。

相談・ご不明点などありましたら、いつでもお気軽にお声掛けください！

アクセス

東京メトロ日比谷線・東急東横線
「中目黒駅」より徒歩4分

サービスの
種類

児童発達支援 送迎 あり※目安3キロ圏内

事業所ＰＲ

時間外の連絡 なし 責任者 吉村　拓治

ホームページ junior.litalico.jp/school/tokyo/nakameguro/

営業時間 10時～17時30分 所持資格
保育士・幼・小・中・高、特別支援の教員免許・理学療法士、作
業療法士、言語聴覚士・社会福祉士、精神保健福祉士・臨床心理
士、臨床発達心理士、公認心理師
※教室状況によって常駐していない資格者もおります。

休業日 会社休業日（12/29～1/3） メールアドレス ml_nakameguro_jr_p@litalico.co.jp

電話 03－5794－3727 主な提供地域 東京都全域

ＦＡＸ 03－5794－3728
サービス
提供時間

平日：10時～18時00分
土日：9時30分～16時30分

児童発達支援　（児童福祉法による福祉サービス）　学びのサポート

22 LITALICOジュニア中目黒教室

所在地
〒 153-0051
目黒区上目黒1-3-7
VORT代官山ビル1F

主たる対象者
0歳から就学前までの心身に発達の遅れがある、
または遅れが予想される幼児。

運営法人 株式会社LITALICOパートナーズ



落ち着いて学習できる部屋や

楽しく通える設備が

ございます。

一人ひとりに合った

学習方法を探し、

指導を実施しております。


