
八雲保育園紹介     

          

 

 

 

 

 

 

 

     

 

沿 革 

 昭和４０年７月    目黒区立八雲保育園開園   

 平成１７年２月   園舎改築 

  

事業内容 

 保育年齢   0 歳児（生後 57 日）から小学校就学前まで 

 開園時間   午前 7 時 15 分から午後 6 時 15 分まで 

 延長保育   午後 6 時 15 分から午後 8 時 15 分  定員あり※満 1 歳以上別途申し込みが必要 

       ２時間延長保育 １時間延長を受けている方の中からスポット利用可能 

 緊急一時保育 未就学児の地域子育て家庭の支援を目的に保護者の病気や出産、入院看護などに  

より、一時的にお預かりする事業 

 子育て支援  地域・家庭の育児相談  園庭開放  体験保育  身体計測 

子育てひろば事業   

園目標 

『 みんななかよし 元気でやさしい やくものこ』 

園舎は「子どもの世界が未来に向かって大きく広がって 

いくように」と扇形にすることで、どの保育室も園庭に 

面しており、明るく、中心部は共有のスペースとして活 

動できます 

園庭は、子どもたちが楽しく体を動かして遊べるように 

木製のアスレチックやボルダリングがあります 

また、既存の固定遊具だけでなくタイヤやバスマットを 

用意して子どもたちが自ら工夫して遊べるようにして 

います 



保育方針 

 保育者と安心した生活の中で、身のまわりのことを自分でしようとする意欲を育てます  

 運動遊び、外遊び、散歩などを取り入れ、体づくりをします 

 栽培、調理などの活動を通し、食事への意欲や生きる力を育てます        

 子どもがやりたい遊びを十分行えるようにし、考える力や思いやりの心を育てます 

 フリースペースで構成遊びを楽しむ中でイメージを共有したり、刺激を受けたりし、達成感を味わえるよ

うにします 

行 事              

月 保育行事 保護者参加行事 保健行事 

４月 入園式 

春の遠足 

新入児入園説明会 

全体保護者会 

 

5 月 交通安全教室 クラス懇談会 定期健康診断 

6 月 歯みがき指導 保育参観・個人面談 歯科検診 

眼科検診 

耳鼻科検診 

7 月 七夕会 

プールびらき 

  

8 月 プールじまい   

9 月 防災引き渡し訓練   

10 月 運動会 

芋ほり遠足 

運動会 定期健康診断 

11 月 焼き芋会  歯科検診 

12 月 発表会 クラス懇談会  

1 月 新年子ども会 

 

  

2 月 節分 

ごっこ遊び 

  

3 月 ひな祭り 

卒園式 

お別れ遠足 

卒園式 新入園児健康診断 

 

 

 

 



一日の生活 

時間 0 歳児クラス 1・２歳児クラス 3・４・５歳児クラス 

7：15 

 

9：00 

 

 

10：15 

 

10：30 

 

10：45 

11：00 

11：15 

 

11：30 

12：00 

13：00 

 

14：30 

 

15：00 

15：30 

16：00 

16：30 

16：45 

17：00 

 

18：15 

 

20：15 

順次登園 

おむつ交換・検温・手洗い・視診 

水分補給 

計画に合わせて室内や外遊びな

ど様々な活動をします 

おむつ交換・着替え 

水分補給・手洗い 

離乳食(１回食） 

一人ひとりの発達段階に合わせ

た食事形態で提供します 

昼寝 

一人ひとりのリズムに合わせて 

眠ります 

 

 

目覚め・おむつ交換・着替え 

検温・水分補給・手洗い 

離乳食（2 回食） 

        

室内遊び 

 

 

おむつ交換・水分補給 

 

順次降園 

 

延長保育  

補食 

 

 

順次登園 

手洗い・視診 

排泄・水分補給 

計画に合わせて室内や外遊びな

ど様々な活動をします 

 

 

 

 

排泄・着替え・水分補給・手洗い 

昼食 

 

 

昼寝 

 

 

 

目覚め・排泄・着替え・手洗い 

 

おやつ 

園庭や室内遊び 

 

 

排泄・水分補給 

順次降園 

 

延長保育 

補食 

 

順次登園 

手洗い・着替えの準備・視診 

排泄・水分補給 

計画に合わせて室内や外遊びな

ど様々な活動をします 

 

 

 

 

 

排泄・着替え・水分補給‣手洗い 

 

 

昼食 

昼寝 

 

 

目覚め・排泄・着替え・手洗い 

 

おやつ 

園庭や室内遊び 

 

 

排泄・水分補給 

順次降園 

 

延長保育 

補食 

 

 

 

 



クラス紹介 

0 歳児クラス（めだか組） 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 歳児クラス（あひる組） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 歳児クラス（らっこ組） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

牛乳パックで作った四角い囲いや乗り物

を押したり乗ったりして遊んでいます 

友達と玩具で遊ぶ 

パズルあそびを楽しんでいます 
楽しい食事の時間 

線路を繋げて友達と一緒に汽車を

走らせています 

ブロックを使い自分でイメージし

たものを作り楽しんでいます 



3 歳児クラス（ぺんぎん組） 

 

    

 

4 歳児クラス（いるか組） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

フリースペース 

 

 

 

 

 

手回しこまを上手に回しています 

 

 

はさみを使って工作遊び 

おしゃれをしてごっこ遊び ブロックで立体的な作品作り 

カードゲーム遊び 友だちと協力して、大きなかまくら

づくりに挑戦 

積み木を十分にそろえ、構成遊びを充実させています 

また、手作りのおもちゃやいろいろな素材の物を組み合わせ、工夫し楽しみながら遊んでいます 

5 歳児クラス（しろくま組） 



 

園 庭                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

遊戯室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

絵本コーナー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本の貸し出しをしています 

広いホールでリズム遊びを楽しみます 

 

広い場所でアスレチックやボルダ

リングなどで体を動かして体を使

った遊びを楽しんでいます 



給食室                 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健室                       健康教育 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

衛生習慣が身につくようにパネルシアター

を使って手洗いの大切さを伝えています 

子ども調理コーナー 菜園で栽培した野菜を収穫 収穫した野菜を調理 

「楽しく食べて欲しい」と子どもの成長を

思いながら、おいしい給食を作っています 

 



散歩マップ 

 

 

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



子育て支援事業 

      

      お楽しみ会 

 

 

 

 

 

 

       モップ犬           モップ犬のダンス        三匹の子ぶたの人形劇 

 

 

子育てふれあいひろば      

 

 

 

 

 

 

 

活動内容 

 
相談員が子育て情報の提供や相談を受けています 

手作り講座では保護者と一緒に作って楽しみます 

ひな人形作り 


