
「ＬＧＢＴ相談」

【相談日時】 毎月 第３土曜日
14：00 ～ 17：00

【相談時間】 1人 30分程度

【 費  用 】 無 料

【専用電話】 ０３-５７２１-８５８３
※ 相談日時に直接お電話ください。

 相談日時以外は電話がつながりませんのでご注意ください。

性的指向及び性自認に関する様々な困難や不安
について、専門相談員がお話をお聴きします。

パートナーや家族・友人との関係、職場や学校でのことなど、
ご本人のほか、家族や友人、支援者の方からのご相談もお受
けします。安心してお電話ください。

― 事業に関するお問い合わせは ―

  目黒区男女平等・共同参画センター

〒153-0061 目黒区上目黒２-１９-１５ 目黒区総合庁舎4F(人権政策課内）
電 話：03 - 5721- 8570 FAX：03 – 5721- 8574

同性が好きかもしれない、戸籍上の性別に違和感がある、
自身の性自認に合った服装をしたい、などで悩んでいらっ
しゃる方は、ぜひご相談ください。

また、子どもが性別違和を抱えて悩んでいるようだ、本人
から打ち明けられたけどどうしてよいかわからない、といっ
た家族や友人、支援者の方からの相談もお受けします。

秘密厳守
匿名可
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